
AU PROGRAMME
  DE L’ESPACE JEUNES

DU 19 FEV. AU 
1ER MARS 
2024

LE PLANNING EST DONNÉ À TITRE INFORMATIF. CHAQUE JOUR, DES ACTIVITÉS SERONT 
AJOUTÉES PAR LES JEUNES, EN FONCTION DE LEURS ENVIES ET BESOINS. »

11/17 ANS

Inscriptions sur le guichet unique Berger Levrault ou au 04 78 32 12 89
Renseignements auprès de Laurene ROUSSELET, polejeunesse@tignieu-jameyzieu.fr ou au 06 24 14 65 42

Tous les jours : 
Carré des émotions / Temps d’échanges 

 Activités sportives / jeux collectifs - Initiation danse

LUNDI 19
FÉVRIER

MARDI 20 
FÉVRIER

JEUDI 22 
FÉVRIER

MERCREDI 21 
FÉVRIER

VENDREDI 23 
FÉVRIER

Petit déjeuner

Projet évolution  
Espace jeunes

Sortie Cirque Imagine Sortie Cross Training à 
LS SPORT

Journée  
« comme à la maison » 

Choisis ton repas

Activités sensorielles

Soirée blind test  
Karaoé

LUNDI 26 
FÉVRIER

MARDI 27 
FÉVRIER

JEUDI 29 
FÉVRIER

MERCREDI 28 
FÉVRIER

VENDREDI 1ER 

MARS

Ciné débat Sortie ski de fond /  
biathlon à Autrans

Sortie Hapik  
(mur d’escalade)

Part-Dieu

Choisis ton repas

Concours de pâtisserie

Réveil musculaire 
Zumba

Jeux collectifs

REJOINS-NOUS AU GYMNASE EN JOURNÉE DE 8H À 18H30  
OU L’APRÈS-MIDI À PARTIR DE 13H30 ! 

Projet passerelle : initiation cerceau aérien et spectacle 


